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Préparer ses élèves au 

C1



Compréhension orale C1
Exercice 1

• Objectif : Comprendre le contenu authentique d’un document de 

façon approfondie en 2 écoutes.

• Type de documents : entretien,  conférence 

• Type de questions: ouvertes et QCM

Conseils pour vos élèves :

• Lire attentivement les questions avant l’écoute du document et 

surligner les éléments attendus.

• Rester attentif aux positions, opinions et rôles des interlocuteurs: 

qui dit quoi ?

• En cas d’incompréhension d’un mot, se servir du contexte pour 

en déduire le sens.

• Organiser clairement sa prise de notes: garder à l’esprit que les 

questions suivent l’ordre du document audio. La première 

question peut porter sur le sens général.

Les candidats devront 
prendre un maximum de 
notes afin de dégager les 
idées principales et les 

mots-clés
dans cet espace ou

sur une feuille de brouillon 
que le surveillant mettra à 
disposition du candidat.

Pondération / clarté - degré de complétude de la réponse.

Exercice 2

• Objectif : Comprendre le contenu authentique de deux 

documents de façon globale en une seule écoute.

• Type de document : flashs d’informations, sondages

• Type de questions: majoritairement QCM



Compréhension orale C1
Habituer ses élèves à écouter des documents d'une durée de 6 minutes environ et à prendre des notes tout en écoutant.

Comment préparer ses élèves?

1.Commencer par faire prendre des notes aux élèves sans leur fournir de questions.

2.Leur demander de relever les mots-clés du document.

3.Leur faire dégager les idées principales (en précisant qui intervient).

4.Proposer quelques questions générales afin d’évaluer la précision et le degré de complétude de leurs réponses.

Choisir des sujets de société (modes de vie, psychologie, famille, éducation, santé, alimentation, commerce, nouvelles 

technologies...).

Les écoutes du C1 ne portent jamais sur des questions politiques ou religieuses.

Débat du jour - RFI

Le débat de midi - France inter

Grand bien vous fasse - France inter

TV5 monde - EDU

Où?

Comment?

Lesquels?



Compréhension écrite C1
3 niveaux de compréhension sont évalués :

• la compréhension globale : informations essentielles, sujet, nature, fonction, 

enjeu

• la compréhension détaillée : repérage d’informations précises et pertinentes

• La compréhension fine : ton, points de vue, informations à mettre en relation

Conseils pour vos élèves :

• Lire attentivement les questions avant la lecture du document.

• Procéder à une 1ère lecture active en identifier les passages dans le 

texte qui apportent les réponses aux questions.

• Questions ouvertes: reformuler les idées du texte de manière claire et 

précise.

• Questions Vrai-Faux: Recopier la phrase justificative.

• Formuler systématiquement les réponses sous forme de phrases

complètes et rédigées, plutôt qu’en un mot ou en un simple groupe de

mots. 

• Attention, des réponses dont les erreurs lexicales et syntaxiques 

empêchent de bien comprendre le sens seront pénalisées.



Expression écrite C1

Synthèse 

de documents

Essai 

argumenté

2h30

Environ

1h30

Environ

1h

12,5 points 12,5 points

Objectif Exercice 

technique

Point de vue 

personnel

Répondre à une 

consigne



Synthèse de documents

Synthèse 

de documents

1h30 12,5 points

Objectif Exercice 

technique



Synthèse
Lecture des textes / Repérage des idées principales

Thème commun aux deux textes

Sous forme de constat ou de question en introduction de la synthèse.

Reformulation des idées en utilisant ses propres mots.

Pas de paraphrase. Reprise des mots clés autorisée.

Regroupements des idées

2 résumés mis bout à bout: Non!

Rédaction d’un texte totalement objectif

Un nouveau texte, unique, cohérent, articulé et 

entièrement compréhensible pour un lecteur qui ne 

dispose pas des documents-source.

Sélection des idées essentielles. Ne pas s'attarder sur des précisions.

Conseils

Ne pas perdre de temps!
En marge des textes, résumer en quelques 

mots l’idée principale de chaque 
paragraphe.

Formuler une question neutre:
Serait-il possible de... / Est-il important de... / 
La solution du problème se trouve-t-elle dans...? 

Pas besoin de présenter les textes.

Le candidat devra faire preuve de richesse lexicale et démontrer 
qu'il peut reformuler avec des structures de phrases diverses.

Compter le nombre de mots: entre 200-240 mots.
Pas de jugement ni de commentaires personnels.

Pas d’apport d’informations ou d’idées extérieures.  

Causes/Conséquences/Solutions
Regroupement par différents aspects du 

problème



SynthèseCritères d’évaluation



Synthèse
Préparer ses élèves progressivement

1 texte = 1 phrase/titre résumé
1 texte = 3 résumés

Comprendre 

globalement

Constat
Problématique

Identifier le 

thème

1 paragraphe / 1-2 phrases 

Reformuler

Richesse lexicale
Structures complexes

Exercices 

linguistiques

Tableau
Couleurs

Catégoriser les 

idées d’un texte



Essai argumenté

Essai 

argumenté

1h 12,5 points

Point de vue 

personnel

Répondre à une 

consigne

Une consigne en lien direct avec les documents de la synthèse

MAIS les idées attendues sont celles du candidat et non celles des 

textes.

Le candidat doit prendre position sur un sujet et argumenter pour 

défendre ses idées. 

Il peut réutiliser certains éléments du dossier de la synthèse en se les 

appropriant de manière personnelle. 



Attentes actes de parole

Arguments personnels précis / élaborés

Justifications/ Exemples

Références actualité/situation du pays

Attentes adéquation 

sociolinguistique

Qui est le candidat? À qui écrit le 

candidat?

Formules d’accueil et prise de congé?

Registre

Ton

Expressions pour impliquer le lecteur

Attentes linguistiques

Champs lexicaux attendus?

Types de structures complexes 

attendues?

Temps attendus?

Exemple:

En lisant un magazine d’actualité, vous apprenez l’existence d’un projet visant à réduire le 

nombre de langues actuellement enseignées dans le système scolaire. Vous écrivez une lettre 

ouverte au ministre de l’éducation pour présenter votre point de vue sur cette question de 

manière argumentée. Vous insistez notamment sur les avantages de connaître différentes 

langues et sur la nécessité d’encourager leur apprentissage dans le système éducatif.

Essai argumenté
L’analyse de la consigne et la connaissance des attentes de cet 

exercice sont essentielles pour obtenir un bon résultat.

Apprentissage des langues, Compétences linguistiques, Plurilinguisme, Immersion linguistique, 
Exposition à la langue, Enrichissement culturel, Ouvre des portes sur le monde professionnel, 

Facilite la mobilité internationale, Renforce l’employabilité, Développe la capacité d’adaptation, 
Favorise l’ouverture d’esprit....

Le candidat argumente en s’appuyant sur des exemples 
concrets Le candidat ne se contente pas d’énumérer les avantages, 

il donne le plus de détails possible.



Essai C1
Attentes / Conseils

Se positionner en représentation d’un collectif pour renforcer son argumentation.
Utiliser des structures d’argumentation pour  exprimer une idée afin de s’assurer de ne pas être factuel, de ne pas reprendre 
uniquement les idées des textes.

Ne pas se contenter de simples connecteurs d’énumération.
Contraster les idées entre elles avec des rapports de cause-conséquence-opposition-concession.
Ordre des idées: quand il s’agit de nuancer ses idées, admettre tout d’abord une idée et ensuite défendre sa position.
Equilibrer les paragraphes.

Convaincre en interpelant son destinataire. 
Exemples: Vous conviendrez que... Nous sommes convaincus que vous...  Si vous preniez la décision de...

Utiliser du vocabulaire spécifique / technique.
Elaborer une liste de mots à utiliser.
Ne pas obligatoirement utiliser des expressions idiomatiques. 

S’imposer des structures complexes à utiliser.
-tournures impersonnelles+subjonctif
-hypothèse-condition
-Concession - Bien que...
-...



• Rituel fin de classe, une question/une opinion illutrée écrite.

• Après un débat oral, faire rédiger des idées exprimées.

• Profiter des exercices de vocabulaire/grammaire pour une mise en application 

directe en argumentant sur un/des sujet(s).

• Habituer ses élèves à nuancer leur point de vue en travaillant sur des structures de 

concession: bien que... avoir beau+inf... On ne peut nier que… mais… Quand bien même…

Travail ler  l ’expression  écrite  en classe



Expression orale C1
1H de préparation 

avec dictionnaire 

monolingue

Les examinateurs reviennent sur les propos du candidat ou élargissent le débat.



Le candidat doit se positionner comme 

un EXPERT. 

Sujets invitant à réfléchir sur une 

problématique sociétale.

Un expert s’appuie sur des documents et 

sur son esprit critique pour construire 

son exposé et défendre sa position.

Il ne s’agit pas de faire un compte rendu 

des documents. 

Le candidat sélectionne/porte un regard 

critique sur les informations qu’il 

utilisera dans son exposé.



Introduction

Plan de réflexion

Structures 
d’argumentation

Connecteurs / 
Transitions

Conclusion

Mise en contexte
Mise en avant de la problématique
Annonce du plan de réflexion

• Dialectique: Thèse / Antithèse / Recommandations-Solutions
• Chronologique: Réflexion/Opinion sur l’évolution dans le temps du thème
• Thématique: Aspect économique, social, politique, écologique...
• Opinions selon différents points de vue (des parents, des professeurs, des 

scientifiques, des experts, des citoyens...)

À chaque idée, une structure différente pour marquer que le candidat 
exprime un argument et non un fait.
Je suis convaincu que... Il est triste de constater que... Je voudrais 
exprimer mon désaccord par rapport à...

Bien marquer le passage d’une partie à une autre.
Marquer les relations entre les idées (cause-conséquence-concession-
opposition)

Répondre à la problématique formulée en introduction.
Ouvrir le débat.
Ne pas répéter les idées développées.

EXPOSÉ

01

02

03

04

05

Construire un exposé de qualité



Quelques conseils pour travailler l’exposé en classe

Tous les élèves  participent:

• Un élève expose, les autres remplissent une fiche 

récapitulative sur l’exposé.

• Un élève expose, les autres répondent aux questions 

du débat.

• Un élève expose, les autres trouvent d’autres idées qui 

n’ont pas été développées.

• Un élève expose, les autres précisent et apportent 

d’autres exemples.

Imposer des grandes thématiques mais laisser les élèves choisir des textes pour construire leur exposé. 

Faire des retours directs sur les structures et le vocabulaire bien utilisés / les erreurs à corriger.



Quelques conseils pour le débat

Attentes:

• Le candidat  est  capable de préciser  et  nuancer ses propos à part i r  des quest ions 

de l ’examinateur  et  de réagir  de manière pert inente aux quest ions et  contre-

arguments pour défendre sa posi t ion (ou fa i re des concessions,  rect i f ier…).

• Le candidat  est  capable de prendre une part active dans le débat ,  à « rebondir  » 

et  é largir  le débat,  c’est -à-dire ajouter  des éléments nouveaux  pour évi ter  de « 

tourner  en rond ».  

Entra iner  progress i v ement  se s  é l è v es  à  déve l opper  l e urs  réponses  av ec ,  au  
début ,  un  pet i t  t emps  de  préparat i on .

Hab ituer  s e s  é l è v e s  à répondre  à des  contre -arguments ,  à  nuancer  l e urs  
propos .

Hab ituer  s es  é l è v es  à répondre  en  s ’appuyant  sur  des  e xemp l e s  de  
l ’ a c tua l i t é ,  d e s  observat i ons  p ersonne l l e s .



Préparer ses élèves au 

C2



Compréhension et
production écrite C2

• Objectif : Produire un texte structuré de 700 mots minimum à 

partir d'un dossier composé de documents d'environ 2 000 mots. 

• Types de documents : 3 articles + documents iconographiques 

(infographies, photos, dessins humoristiques, statistiques...)

• Consigne: 2 sujets au choix - 1 seul à traiter

Compréhension écrite:

• Lire attentivement les documents et en comprendre le sens pour 

bien le retransmettre dans la production écrire.

• Identifier les éléments qui pourront être utilisés dans la 

production écrite.

• N’omettre aucun des documents (même les documents 

iconographiques).

• Relever les mots clés à réutiliser.



Compréhension et
production écrite C2

Analyse de la consigne

Qui est le candidat?
Où écrit-il?

Dans quel but?
Quelle est sa position?

Quelle nuance doit-il apporter?
Quel ton doit-il maintenir?



CE/PE C2
Attentes / Conseils

Trouver un équilibre entre l’exploitation des idées des documents et les apports personnels.
Pour éviter d’être « pollué » par les textes, noter d’abord quelques idées ou arguments au brouillon juste après la lecture de la 
consigne. 
Concernant les éléments issus des documents: se les approprier en les reformulant et en les intégrant à la réflexion OU les utiliser 
comme arguments d’autorité pour renforcer les propos OU les critiquer, en montrant leurs limites ou leurs contradictions.

Bien penser la structure du texte à rédiger. Brouillon = Pan détaillé.

Ne jamais oublier à qui l’on s’adresse et qui l’on doit convaincre.
Garder en tête le rôle à endosser : adopter la posture attendue renforce la pertinence du propos.
Respecter un style journalistique écrit : clarté, précision, structure.
Éviter tout style oral : pas de marques d’oralité, de familiarités ou de formulations trop conversationnelles.

Employer un vocabulaire précis, spécifique et technique.
Éviter les verbes passe-partout (faire, dire, avoir, être…)
Utiliser les expressions idiomatiques avec parcimonie : elles ne doivent 
ni alourdir le propos ni le rendre trop familier.

Un candidat ne peut pas paraphraser les textes. Il doit reformuler 
les idées sous des formes linguistiques variées et avec souplesse. 

En C2, la marge de 

tolérance à l ’égard des 

erreurs lexicales et 

grammaticales est 

encore plus réduite 

qu’au C1.



Compréhension et 

production orale C2
Présentation du document Point de vue argumenté Débat

2 écoutes d’un document authentique de 15 min

Synthèse orale du document en 5-10 min

• Comprendre précisément un document sonore 

long.

• Dégager les idées significatives et les points de 

vue des locuteurs.

• Restituer les idées de manière objective, 

concise et structurée afin de faciliter l’écoute de 

l’auditeur.

Défense d’un point de vue personnel sur une 

problématique donnée liée au document 

sonore en 10 minutes.

2 sujets au choix.

• S’appuyer sur le document radiophonique.

• S'impliquer, s'engager, jouer un rôle (situation 

de colloque, table ronde, débat 

radiophonique, droit de réponse, …) 

L’examinateur et le candidat tiennent un débat 

«authentique» autour des questions abordées 

dans l’exercice 2 pendant 10 minutes.

• Prendre part de manière maîtrisée et 

interactive à un débat sur les questions 

abordées dans le document. 

• Démontrer sa capacité à réagir aux 

commentaires et aux contre-arguments avec 

aisance, spontanéité et pertinence pour 

préciser ou nuancer sa position de manière 

convaincante.

Exercice technique

préparé

Rôle à endosser

préparé

Rôle à endosser

sans préparation

30 min d’écoute

1h de préparation

30 min de passation



CO/PO C2

Analyse de la consigne

Quel rôle endosse le candidat?
Où intervient-il?

Quelle est sa position?
Quelle nuance doit-il apporter?



Présentation du document Point de vue argumenté Débat

• Préparer cette partie en 20 min grand max.

• Présenter les intervenants et le thème de la 

réflexion en introduction.

• Ne pas faire de présentation linéaire des idées. 

• Utiliser les 3 minutes de pause entre les deux 

écoutes pour penser un regroupement d’idées.

• Varier les verbes introducteurs du discours 

indirect.

• Mettre en avant les points de vue communs et les 

désaccords entre les intervenants.

• Ne pas s’attarder sur des détails. 7 min max.

• Préparer cette partie au moins pendant 40 

minutes: il faut trouver des arguments!

• Jouer son rôle du début à la fin. Ne pas hésiter 

à le rappeler.

• L’intervention se veut naturelle donc pas 

d’annonce de plan comme pour un exposé.

• Les propos doivent être structurés.

• Ne pas oublier d’utiliser des structures 

d’argumentation variées et de s’appuyer sur 

des exemples concrets.

• Garder le rôle endossé et défendre sa position 

tout en sachant nuancer ses propos.

• Ne pas répondre trop brièvement aux 

questions.

• Ne pas hésiter à élargir le débat, apporter de 

nouvelles pistes de réflexion.

CONSEILS

L’intonation et la prononciation (claires et naturelles) jouent un rôle essentiel:

Etre capable de moduler l’intonation met en exergue les éléments importants 

et permet d’exprimer de fines nuances de sens.

CO/PO C2



www.delf-dalf.es

www.france-education-international.fr/diplome/dalf



Questions?
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